Téma: Zelezobetonové a predpité betéonové konstrukcie

Stropny systém na baze lahkej lisovanej drevenej stiepky

Alternativou k tradi¢nym betonovym ¢i keramickym stropnym vlozkam su stropné vlozky vyrobené z lahkej lisova-
nej drevenej Stiepky. Stropné vlozky sa ukladaji na predpaté nosniky vyrobené z betonu C 50/60. Vd'aka ich niz-
kej hmotnosti je montaz tohto stropného systému rychlejsia a naklady na dopravu nizsie (jedna paleta materia-
lu postacuje na vyhotovenie 100 m? stropu). Nizka hmotnost’ je rozhodujicim faktorom aj pri vybere vhodného
stropného systému do rekonstruovanych stavebnych objektov.

Stropny systém na baze drevenej Stiepky
predstavuje novu generaciu beténovych
stropnych konstrukcii vhodny na byto-
vU a obciansku vystavbu. Samotny strop-
ny systém sa sklada z lahkych predpéatych
stropnych nosnikov RS vyrobenych z beté-
nu triedy C50/60 (B60) a stropnych vlozZiek,
ktoré sluzia ako stratené debnenie. Stropné
vlozky su vyrobené z kvalitného, pod vyso-
kym tlakom lisovaného a impregnované-
ho dreva.

Kompletny systém doplifia armovacia
ocel a armovacia sietovina. Stropny sys-
tém je pouzitelny od svetlej Sirky 1,0 m do
8,0 m. Vyska stropu je (v zavislosti od roz-
patia a zatazenia stropnej konstrukcie)
od 16 cm do 26 cm, pricom osova vzdia-
lenost stropnych nosnikov v systéme je
59 cm (nosniky RS 110) alebo 60 cm (nos-
niky RS 130). Minimalna hrubka beténove;j
zalievky (nadbetondvky) je 4 cm. Na ukla-
danie stropnych nosnikov sa uplatriuje me-
téda takzvaného jednoduchého ukladania
(jeden nosnik), dvojitého ukladania (dva
nosniky vedla seba) alebo trojitého uklada-
nia (tri nosniky vedla seba) v zavislosti od
zatazenia stropnej konstrukcie. V zavislos-
ti od skladby sa hmotnost stropu pohybu-
je od 187 kg/m?, pricom minimalna spot-
reba beténu je 60 I/m2 Zvéacsenie hriubky
nadbetonavky stropnej konstrukcie o 1 cm
znamend navysenie spotreby beténu
0 0,01 m3/m2, ¢im sa zvysi hmotnost stro-
pu o 23 kg/m?.

Zelezobetonové predpaté
stropné nosniky

Zakladnym prvkom stropného systému
su lahké Zelezobeténové predpaté strop-
né nosniky RS vyrabané vo viacerych va-
riantoch, ktoré sa od seba lisia rozmermi
nosnikov v priereze, poctom a priemerom
ocelovej vystuze nosnika, respektive roz-
miestnenim priestorovej priehradovej vy-
stuze v nosniku. Stropné nosniky su vyro-
bené z beténu triedy C 50/60 (B60), ktory
obsahuje prirodné kamenivo. Hlavnu vy-
stuz nosnika tvori ocel s nizkou relaxa-
ciou triedy 2060, ktord sa vyznacuje vyso-
kou odolnostou: T 5,2 (3¥2,4 mm) a T 6,85
(192,35 mm +6 @2,25 mm). Nosniky strop-
ného systému sa delia na dve zdkladné
skupiny, a to skupinu nosnikov RS 110 (dlz-
ka 1,0 az 6,0 m; vyska 11 cm) a skupinu
nosnikov RS 130 (dizka 5,7 az 10,0 m; vys-
ka 13 cm).

Nosniky maju tvar obrateného pismena T
(obr. 1 az 3) a vyrabaiju sa v dizkach od 1,0 m
do 8,0 m, v nasobkoch po 10 cm. Vrchna
plocha nosnika je vribkovana, a tak zaistu-
je prilnavost k nadbetonévke. V zaujme za-
bezpecenia dostato¢ného ukotvenia oce-
[ovej vystuze nosnika v Zelezobetédnovych
vencoch je ocelova vystuz vypustend z te-
lesa nosnika miniméalne v dizke 8 cm. Strop-
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né nosniky uréené na najvacsie rozpatia su
dodatocne zosilnené priestorovou priehra-
dovou vystuzou umiestnenou v strednej
Casti prierezu stropného nosnika.

Stropné vlozky

Stropné vlozky stropnych systémov moézu
byt vyrobené z vibrolisovaného beténu,
keramiky, polystyrénu, plastu alebo z liso-

Obr. 1 Rez stropnym nosnikom RS 111/112aRS 113
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Obr. 2 Rez stropnymi nosnikmi RS 114a RS 115
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Obr. 3 Rez stropnymi nosnikmi RS 136 a RS 138
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vaného dreva vo forme strateného debne-
nia. Na vyrobu stropnych vloziek na baze
lisovaného dreva sa pouziva kvalitné buko-
vé a smrekové drevo.

Ich vyska je 8,5; 12,5 a 16,5 cm, ¢o zod-
povedd vyske debnenia 12, 16, respekti-
ve 20 cm a umoznuje vyhotovit stropy od
hribky 16 cm do 26 cm. Sirka stropnych
vyplni (vloziek, debnenia) je pevne dana
a umoznuje ulozit stropné rebrd v osovej
vzdialenosti po 59 cm pre skupinu strop-
nych nosnikov RS 110 a po 59,5 cm pre
skupinu stropnych nosnikov RS 130. Dizka
prvkov je 120 cm a ich hmotnost je 5,2 kg;
6,1 kg a 6,4 kg. Vyplne su vyrobené systé-
mom pero a drazka (priblizne 6 cm), ¢o
znacne zjednodusuje montdz, minimali-
zuje mnozstvo dorezov a odpadu. Vrch-
na cast jednotlivych prvkov je rebrovana,
krytie sietoviny je zabezpecené integro-
vanymi podlozkami. Kazda stropnd vloz-
ka ma predznacené vodiace linie najcastej-
Sie pouzivanych uhlov (300, 450 a 600), ¢o
vo vyznamnej miere ulahc¢uje rezanie jed-
notlivych prvkov napriklad pri potrebe vy-
tvorenia ukosov alebo zaobleni.

Vystuz pod prieckami a stlpikmi
Pod priecky rovnobezné s osou nosnikov
sa odporuca pouzit dva nosniky vedla seba

v takzvanom dvojitom ukladani. V pripade

priec¢ok so zatazenim vyssim ako je 2,5 kN/m?

treba vykonat doslednu analyzu zatazenia

a unosnosti stropného rebra. V pripadoch

umiestnenia priecok:

o kolmo k stropnym rebrdm - treba zohlad-
nit zataZenie stropnych rebier silami spo-
lup6sobiacimi v bodoch umiestnenia sa-
motnej priecky na rebra stropu,

e rovnobezne so stropnym rebrom - pod
priecku treba navrhnut zosilnené strop-
né rebro. V danom mieste sa nosnik
zdvoji (dvojité ukladanie) alebo stroji
(trojité ukladanie), alebo sa pouzije iné
vhodné riesenie za predpokladu, ze na
bezprostredne zatazené stropné rebro
pripadd 50 % hmotnosti priecky a na su-
sedné rebra po 25 % jej hmotnosti.
Obdobnym spésobom mozno analyzo-

vat a vyhotovit vystuZenie stropu, na ktory

a)
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bodovo posobi napriklad stipik konstruk-
cie krovu. V pripade nadmerného bodo-
vého zatazenia pdsobeni stipika na strop
bude nevyhnutné v danom mieste zvazit
naprojektovanie zelezobeténového nosni-
ka vo forme prievlaku, pripadne ocelového
nosnika zvycajne ukrytého vo vyske strop-
nej dosky.

Ocelova vystuz a armovacia
siet'ovina

Rebierkovy stropny systém vyzaduje do-
dato¢né vystuzenie v hornej casti v ob-
lasti podpier v suvislosti s pdsobenim za-
pornych momentov. V pripade volného
uloZenia musi byt tato vystuz schopna pre-
niest najmenej 0,15 M, (kde M, - medzi-
podporovy moment).

V pripade stropnych rebier vo dvojitom,
respektive v trojitom ukladani treba strop
pri podperdch vystuzit na zaporné mo-
menty vyplyvajuice zo statiky stropného
systému, hodnota v3ak nesmie byt mensia
ako 0,45 - 0,65 M,

V praxi sa pouziva ohnutd vystuz pri
krajnych podperach a rovné vystuze pri
stredovych podperach (nosniky sused-
nych poli ulozené v rovnakom smere)
s priemerom 8 az 14 mm (v zmysle vypoc-
tu, a to v zavislosti na spésobe ukladania
nosnikov a vysky nadbetondavky) z oce-
le A lll N. Tieto pruty sa ukladaju po jed-
nom kuse (v niektorych pripadoch aj po
dvoch kusoch) nad koncom kazdého nos-
nika a priviazu sa drétom z vrchnej strany
k armovacej sietovine. Armovacia sietovi-
na a ocelova vystuz su neoddelitelnou su-
Castou stropného systému. Armovacia sie-
tovina sa kladie na integrované distan¢né
podlozky, ktoré zabezpecujlice optimal-
nu vysku krytia, s prelozenim minimalnej
vzdialenosti jedného oka sietoviny. Uvede-
ny postup vylucuje potrebu vykonania de-
liacich rebier, pricom s lepsim rozloZzenim
linedrneho a bodového zatazenia poso-
biaceho na strop sa zvysi pevnost stropnej
dosky. V praxi sa najcastejsie pouziva ar-
movacia sietovina s @ 4 mm s okami 15 X
15 cm alebo sietovina s @ 5 mm s okami
20 x 20 mm.

StuZujuce vence

Na vsetkych obvodovych a vnutornych
nosnych muroch postavenych kolmo na os
alebo rovnobezne s osou stropnych nosni-
kov sa odporuca vyhotovit stropné vence.
Ich vyska nesmie byt mensia, ako je hrub-
ka stropu, a ich $irka musi byt minimalne
10 cm. Vystuz vencov sa musi skladat naj-
menej zo 4 prutov s @ 10 mm spojenych
strmienkami z drotu s @ 5 mm vo vzdia-
lenostiach kazdych 25 cm. V praxi (pokial
neexistuju iné odporucania) sa najcastej-
Sie pouzivaju Styri praty s @ 12 mm so str-
mienkami s @ 6 mm kazdych 25 cm.

V pripadoch velkych rozpéti, izkych nos-
nych murov alebo murov vyhotovenych
z materialov s nizkou pevnostou sa od-
poruca vyhotovit znizené vence. Znizenie
venca musi byt minimalne 4 cm od spod-
nej hrany stropnej vlozky tak, aby sa dol-
né pruty venca umiestnili pod konce strop-
nych nosnikov. V pripade pouzitia vencov
s vyskou rovnajucou sa hrubke stropu na
pomerne Uzkych nepriamych stenach je
pripustné pouzit trapézovy alebo troju-
holnikovy veniec (obr. 4). Pripustné je aj
nadmurovanie hornej plochy stien z troch
vrstiev plnej tehly alebo vytvorenie tercov
z cementovej malty na ich spevnenie a vy-
rovnanie. Mimoriadne vyhodné sa zda byt
pouzitie beténovych alebo keramzitovo-
-beténovych vencovych tvarnic v tvare pis-
mena L, ktoré umoznuju znizit veniec bez
pouzitia dodato¢nej montaznej podpery
a vylucuju potrebu debnenia venca. Vietky
vence sa musia zaliat suc¢asne so stropom
beténom rovnakej triedy, ako sa realizova-
la vrstva nadbetonavky.

Montaz stropu

Ukladanie stropnych nosnikov
Stropné nosniky sa ukladaju v zmysle
montézneho vykresu jeden vedla druhé-
ho. Opieraju sa na protilahlé mury, deb-
nenia prievlakov a montézne podpery. Pri
samotnom ukladani nosnikov na nosné
mury sa musia bezpodmienec¢ne dodrzat
minimalne dlzky ukladania nosnikov v za-
vislosti od druhu pouzitého murovacieho
materialu:

4
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Obr. 4 Priklad venca
a) trapézovy, b) trojuholnikovy
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Obr. 5 Schéma montaze stropu

1 - rozlozia sa krycie prvky, ktoré vymedzia osovu vzdialenost nosnikov, 2 - uloZia sa prvé krajné stropné
vlozky stranou zapadajuicou do krycieho prvku, 3 - dalsie stropné vlozky sa ukladaju systémom pero a draz-
ka s presahom do 6 cm, 4 — posledna stropna viozka sa otoci o 180 °tak, aby zapadla do krycieho prvku na
druhom konci nosnika, 5 - pripadné medzery v strednej ¢asti sa doplnia odrezanim stropnej vlozky na poza-
dovanu vzdialenost. Rez sa vedie v hornej ¢asti vlozky, pricom miesto rezu mozno regulovat posunom vlo-

Ziek na perodrézke

e 2 cm - uloZené na beténovych prievla-
koch,

e 5cm - ulozené na keramickom murive,

e 7 cm - uloZené na murive z pérobeténu
alebo na starSom murive (rekonstrukcie).
Spravna osové vzdialenost stropnych

nosnikov sa vymedzuje uzavermi stropnych

vloziek, ktoré sa kladu na koniec nosnikov.

Umiestnenie montaznych podpier
Pred samotnym ukladanim stropnych vlo-
ziek treba nosniky dékladne podopriet
kvalitnymi montédznymi podperami. V za-
vislosti od konkrétnych pripadov reali-
zacie sa montuje jedna alebo dve mon-
tédzne podpery. Odporucany prierez pasu
podpery (napriklad dreveného hranola) je
7 X 14 cm. Pas sa podoprie stojkami tak,
aby stredové navysenie nosnika bolo opro-
ti koncom uloZzenym na mure (debneni)
rovné hodnote L/500, pricom L = svetlost
miestnosti (napriklad: svetlost miestnosti je
500 cm, stredové navysenie sa potom rov-
na hodnote 500/500 = 1 cm). Rozstup pod-
pier zavisi od prierezu pasu podpery a mal
by sa pohybovat v rozpédti od 1,2 do 1,8 m.

Ukladanie stropnych vloziek
Po riadnom podopreti stropnych nosni-

kov mozno zacat s ukladanim stropnych
vloZiek. Ako prvé sa polozia krajné strop-
né vlozky so stranou zapadajicou do kry-
cieho prvku. Dal3ie stropné vlozky v rade
sa ukladaju systémom pero a drazka s pre-
sahom od 1 cm do 6 cm (véla pri klade-
ni). Poslednd stropna vlozka v danom rade
sa otoci o 180° tak, aby zapadla do uzéve-
ru stropnej vlozky (krycieho prvku) na dru-
hom konci nosnika. V pripade chybajicej
Casti, ktord je mensia ako samotna strop-
nd vlozka, sa tato doplIni odrezanim vlozky
na pozadovanu vzdialenost, pricom sa rez
vedie v jej hornej casti. Miesto rezu moz-
no regulovat posunom vloziek na prerod-
rézke (obr. 5).

Na skracovanie stropnych vloziek sa po-
uziva pila na drevo. Skracovanie sa realizuje
ru¢ne alebo mechanicky aj po niekolkych
kusoch naraz. Rezy treba viest v hornej ¢as-
ti vyplne, zvyskova odrezana cast je vhod-
na na dalsie pouzitie, pokial nie je kratsia
ako 20 cm.

V pripade osovych vzdialenosti medzi
nosnikmi mensimi ako je Standardna osova
vzdialenost sa stropnd vlozka odreze v jej
pozdlznom smere, pri¢com zrezana hrana
sa oprie do dalSieho nosnika v miernom
sklone. Po dizke odrezana stropna vlozka

v Drazkovciach

Obr. 6 Ukladanie stropnych vloziek na predpité nosniky, rodinny dom

sa musi opierat na stene origindlnou (ne-
zrezanou) stranou. Otvory v strope sa rea-
lizuju dlatom, vitackou, priamociarou pilou
alebo pouzitim pily — dierovky.

Vystuzenie stropu

Na celej ploche stropu s vynimkou stropnych
otvorov sa rozlozi sietovina v zmysle kla-
dacského vykresu (najcastejsie s @ 5 mm
s okami s rozmerom 20 x 20 cm) so zalo-
zenim minimalne na jedno oko. Sietovina
musi zasahovat do venca aspon 15 cm. Ko-
niec kazdého stropného nosnika sa ukonci
pri venci nadol ohnutym kotviacim pritom
(roxorom). Susedné polia sa spoja rovnymi
pratmi. Vystuz sa pripevni k armovacej sie-
tovine viazacim drétom.

Betonaz stropu

Na betonaz stropu sa pouziva betén trie-
dy C 20/25 (B 25). Betonaz musi byt rovno-
merna a neprerusovand, pricom sa treba
vyhybat nahromadeniu beténu na jednom
mieste. V letnych horucich mesiacoch tre-
ba strop pred samotnou betonazou navlh-
¢it. Montazne podpery mozno odstranit po
dosiahnuti 85 % pevnosti betdnu, ¢o je pri-
blizne po troch tyzdroch.

Podhladovy systém

Na vyhotoveny stropny systém mozno
montovat podhladovy systém. Vsetky
instalacie sa zvycajne ukryju v stropnej
konstrukcii. V praxi sa daju pouzit viet-
ky komeréne dostupné systémy upevne-
nia zadvesnych podhladovych systémov,
ktoré sa pripevnia nad patku nosnika,
do bocnej casti stropného rebra alebo
priamo do nadbetonavky (v mieste pro-
filovanych rebier panelu). Pri montazi
ukotvenia podhladov treba dbat na to,
aby sa neprevrtali samotné stropné nos-
niky.

Obr. 7 Strop rodinného domu v Borskom Mikulasi - ako prvé sa po-

lozia krajné stropné vlozky so stranou zapadajticou do krycieho prv-
ku. Dalsie stropné vlozky v rade sa ukladaju systémom pero a drazka
s presahom od 1 cm do 6 cm
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Obr. 8 Ocelové pruty vystuze sa ukladaju po jednom kuse (v niekto-
rych pripadoch aj po dvoch kusoch) nad koncom kazdého nosnika
a priviazu sa drotom z vrchnej strany k armovacej sietovine.s presa-
hom od 1 cm do 6 cm

Obr. 9 Strop bez montaznych podpier na odvetranom priestore, rodin-
ny dom vo Vrabloch

Uplatnenie stropnych vloziek

Stropny systém s vlozkami na baze lahkej lisovanej drevenej stiep-
ky sa uplatnil aj na realizaciu stropov rodinnych domov (obr. 6 az
9). Na zhotovenie stropu sa pouzili nosniky s dizkou ??, v kombina-
cii so stropnymi vlozkami ??? (vyska vlozky ?? cm; vyska debnenia
7? cm). Hrdbka nadbetondvky bola ?? cm.

Zaver

Ocakavania trhu so stavebnymi materidlmi nie je jednoduché na-
pihat. Stropné vlozky vyrobené z lahkej lisovanej drevenej stiep-
ky predstavuju riesenie, ktoré je odpovedou na dopyt po alterna-
tivnych materidloch. Svojou nizkou hmotnostou je stropny systém
s uplatnenim stropnych vloziek na baze drevenej stiepky vhodny
aj na rekonstrukcie stavebnych objektov. Nizka hmotnost zjedno-
dusuje manipuldciu a zvysuje rychlost ukladania a teda celej rea-
lizacie.
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